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Besondere Highlights werden die arthroskopischen Untersuchun-

gen sowie anatomischen Präparationen am humanem Präparat 

des Knie-, Schulter- und Sprunggelenkes mit Live-Bild-Übertra-

gung sein. Zusätzlich werden Operationstechniken in der Kreuz-

bandchirurgie vorgestellt.

Themen wie Dokumentation, Qualitätssicherung und Hygiene er-

gänzen den Kurs.

Firmenworkshops bieten darüber hinaus Gelegenheit, spezielle 

arthroskopische Techniken kennenzulernen.

Der Kursaufbau bietet Ihnen vielfältige Möglichkeiten des persön-

lichen Erfahrungsaustausches mit Referenten und Instrukteuren.

In einem Festvortrag erfahren Sie spannendes über die Historie 

der weltberühmten Charité.

Wir laden Sie sehr herzlich zu unserer Veranstaltung nach Berlin ein.

Ihre 

Wissenschaftliche Leitung

Einladung

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

22 Jahre Berliner Arthroskopiekurs – kaum ein anderer Arthros-

kopie-Kurs in Deutschland kann auf eine ähnlich lange Tradition 

verweisen. 

Das inzwischen über viele Jahre bewährte Konzept „Vom Symp-

tom zur Therapie“ vermittelt Kollegen, die am Anfang ihrer arthro-

skopischen Ausbildung stehen, wichtige Grundlagen und praxisre-

levantes Wissen der Arthroskopie. 

Unser Kurs ist gegliedert in einen theoretischen Vortragsteil und 

Op-Live-Demonstrationen am humanen Präparat. Besonderen 

Wert legen wir auf die praktischen Übungen am Model in den 

Grundlagenworkshops unter Anleitung erfahrener Instruktoren.

Verletzungen und Erkrankungen des Knie-, Schulter- und Sprung-

gelenkes werden Ihnen wie folgt systematisch präsentiert:

•	 Symptomatik

•	 Klinische Diagnostik

•	 Bildgebende Diagnostik

•	 Therapieoptionen

•	 Indikationsstellung

•	 Therapie
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Veranstalter	 Berliner Kliniken

Wissenschaftliche	 R. Altenburger (Caritas-Klinik Pankow)
Leitung	 B. Dreithaler (Schulterzentrum) 

G. Frenzel (Tagesklinik Esplanade) 
M. Machholz (Tagesklinik Esplanade) 
W. Petersen (Martin-Luther-Krankenhaus) 
F. Reuther (DRK Kliniken Köpenick)

	 S. Scheffler (COPV)
	 M. Scheibel (Charité)
	 H. Wuschech (Tagesklinik Esplanade)

Organisation	 Congress Compact 2C GmbH 
Dipl.-Inform. Thomas Ruttkowski 
Joachimstaler Straße 10, 10719 Berlin 
Telefon	 (030) 32708233 
Fax	 (030) 32708234 
E-Mail	 info@congress-compact.de

Tagungsort	 Tagungszentrum Hotel Aquino 
Hannoversche Straße 5b, 10115 Berlin

Zertifizierung	 Die Berliner Ärztekammer zertifiziert die 
Tagung mit 20 Punkten.

Patronat	 Deutschsprachige Arbeitsgemeinschaft  
für Arthroskopie – AGA

	 Deutsche Vereinigung für Schulter- und  
Ellenbogenchirurgie e.V. – DVSE

	 Berufsverband für Arthroskopie e.V. – BVASK

Internet	 www.arthroskopie-berlin.de

Teilnahmegebühren	 bis 1. März 2012� danach
Fachärzte		  250,- €� 275,- €
Assistenzärzte		  225,- €� 250,- €
Physiotherapeuthen	 125,- €� 150,- €

AGA- und DVSE-Mitglieder erhalten 25,- € Rabatt.

Die Preise sind inkl. ausführlicher Kursunterlagen (Hand-Outs) und 
Pausenverpflegung
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12.00–12.30	 Dokumentation, Qualitätssicherung,� Gruppe B	
Hygieneanforderungen in der Arthroskopie
R. Müller-Rath (Neuss)

12.30–13.15	 Mittagspause � Gruppe B	
und Besuch der Industrieausstellung

13.15–14.30	 Workshop I� Gruppe B	
Kniearthroskopie

	 Praktische Übungen am Kniemodell

Leitung, Instruktoren siehe Gruppe A – 12.00 Uhr

14.30–14.35	 Pause

14.35–15.35	 Rotatorenmanschette 	
und Trauma� Auditorium A

	 Fa. Depuy Mitek

		  Partialrupturen
U. Kuhlee (Berlin)

		  Transtendinöse Rupturen
M. Machholz (Berlin)

		  Massendefekt im Alter
R. Birr (Halberstadt)

15.35–15.45	 Pause

15.45–16.15	 Der Knorpelschaden – 	
vom Symptom zur Therapie
A. Achtnich (Berlin), W. Petersen (Berlin),  
S. Rosslenbroich (Münster)

16.15–17.00	 Der Bandschaden –	
vom Symptom zur Therapie
M. Bernard (Potsdam), A. Weiler (Berlin)

17.00–17.30	 Pause und Besuch der Industrieausstellung

09.00–09.05	 Begrüßung
B. Dreithaler (Berlin)

09.05–09.20	 Arthroskopie – Grundlagen
A. Achtnich (Berlin), W. Petersen (Berlin)

09.20–09.35	 Das Kniegelenk – Anatomie und Biomechanik
S. Scheffler (Berlin)

09.35–10.15	 Der Meniskusschaden –	
vom Symptom zur Therapie
G. Frenzel (Berlin), J.-J. Ziesche (Berlin)

10.15–10.45	 Pause und Besuch der Industrieausstellung

10.45–11.45	 Demonstration: Arthroskopische 
Untersuchung des Kniegelenkes und 
Präparation der Bandstrukturen am 
Präparat mit Großbildübertragung und 
Diskussion

Operateur: 	 A. Weiler (Berlin)
Moderation:	 G. Frenzel (Berlin)

11.45–12.00	 Festvortrag „Die Charité“

12.00–13.15	 Workshop I � Gruppe A	
Kniearthroskopie

	 Praktische Übungen am Kniemodell

Leitung: H. Wuschech (Berlin)
Instruktoren: U. Ackermann, R. Altenburger,  
R. Damaschke, D. Freudiger, G. Frenzel, O. Rose,  
S. Scheffler, J.-J. Ziesche

13.15–14.00	 Mittagspause� Gruppe A	
und Besuch der Industrieausstellung

14.00–14.30	 Dokumentation, Qualitätssicherung,� Gruppe A	
Hygieneanforderungen in der Arthroskopie
R. Müller-Rath (Neuss)
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18.15–19.15	 Demonstration: Kreuzbandersatztechniken 
am Präparat (bone-patellar tendon-
bone, Semitendinosus) am Präparat mit 
Großbildübertragung und Diskussion

Operateure:	 P. Hertel (Berlin) 
	 S. Scheffler (Berlin) 
Moderation:	 M. Bernard (Potsdam)

17.30–18.15	 Standards in der Kreuzbandchirurgie

Moderation:	 P. Hertel (Berlin)

•	 	 Transplantatwahl
S. Scheffler (Berlin)

•	 	 Fixationstechniken
A. Weiler (Berlin)

•	 	 Platzierung
M. Bernard (Potsdam)

09.00–09.15	 Das Schultergelenk – 	
Anatomie und Biomechanik
M. Scheibel (Berlin)

09.15–10.00	 Das Impingementsyndrom –	
vom Symptom zur Therapie
R. Birr (Halberstadt), M. Machholz (Berlin), 
M. Scheibel (Berlin)

10.00–11.00	 Aktuelle Entwicklungen � Auditorium A	
in der arthroskopischen Schulterchirurgie

	 Fa. Arthrex

Moderation: M. Scheibel (Berlin)

•	 	 Arthroskopische Rotatorenmanschettenrekon-
struktion – Nahttechniken und Ankersysteme
H. Haneveld (Berlin)

•	 	 Arthroskopische Versorgungsstrategien von  
Glenoidfrakturen
D. Krüger (Berlin)

•	 	 Arthroskopische Pfannenrandrekonstruktion mit 
autologer Spanplastik
N. Kraus (Berlin)

•	 	 Arthroskopischer partieller Gelenkflächenersatz 
(Partial Eclipse)
C. Gerhardt (Berlin)

11.00–11.15	 Pause 	
und Besuch der Industrieausstellung

Sprunggelenkmatinee mit Frühstück

07.30–08.00	 Das obere Sprunggelenk – Grundlagen
H. Thermann (Heidelberg)

•	 	 Anatomie
•	 	 Verletzungsmuster/Erkrankungen
•	 	 Klinische Untersuchung
•	 	 Bildgebung

08.00–08.45	 Demonstration: Arthroskopische 
Untersuchung des Sprunggelenkes am 
Präparat mit Großbildübertragung und 
Diskussion

Operateur:	 H. Thermann (Heidelberg)
Moderation:	 G. Frenzel (Berlin)
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11.15–12.00	 Demonstration: Arthroskopische 
Untersuchung des Schultergelenkes am 
Präparat mit Großbildübertragung und 
Diskussion

Operateure:	 R. Birr (Halberstadt), 
	 M. Machholz (Berlin)
Moderation:	 B. Dreithaler (Berlin)

12.00–12.30	 Pause	
und Besuch der Industrieausstellung

12.30–13.30	 Workshop II Gruppe A: Schulterarthroskopie
	 Praktische Übungen am Schultermodell

Leitung: 
B. Dreithaler (Berlin)

Instruktoren: 
R. Birr, U. Kuhlee, M. Machholz,  
F. Reuther, M. Scheibel

12.30–13.30	 Mittagspause Gruppe B	
und Besuch der Industrieausstellung

13.30–14.30	 Workshop II Gruppe B: Schulterarthroskopie
	 Praktische Übungen am Schultermodell

Leitung und Instruktoren siehe 12.30 Uhr

13.30–14.30	 Mittagspause Gruppe A	
und Besuch der Industrieausstellung

14.30–15.15	 Die RM-Ruptur –	
vom Symptom zur Therapie
R. Birr (Halberstadt), U. Kuhlee (Berlin), 
M. Machholz (Berlin)

15.15–16.00	 Die Schulterinstabilität –	
vom Symptom zur Therapie
B. Dreithaler (Berlin), F. Reuther (Berlin), 
M. Scheibel (Berlin)

16.00	 Ende der Veranstaltung
S. Scheffler (Berlin)

Andrea Ellen Achtnich
Martin-Luther-Krankenhaus, Klinik für Orthopädie und 
Unfallchirurgie, Caspar-Theyß-Straße 27, 14193 Berlin

Dr. med. Ulf Ackermann
Chirurgische Poliklinik, Helios-Klinikum Berlin-Buch,  
Schwanebecker Chaussee 50, 13125 Berlin

Dr. med. René Altenburger
Maria Heimsuchung, Caritas-Klinik Pankow, Breite Straße 46/47, 
13187 Berlin

Priv.-Doz. Dr. med. habil. Manfred Bernard
Klinik Sanssouci Potsdam, Helene-Lange-Straße 13,  
14469 Potsdam

Dr. med. Rüdiger Birr
AMEOS Klinikum St. Salvator, Halberstadt, Klinik für Unfall-, 
Hand- und Wiederherstellungschirurgie, Gleimstraße 5, 
38820 Halberstadt

Dr. med. Rene Damaschke
Orthopädische Praxis, Schnellerstraße 21, 12439 Berlin

Dr. med. Bernd Dreithaler
Schulterzentrum MVZ Dr. Dreithaler, Dietzgenstraße 93, 
13156 Berlin

Dr. med. Dirk Freudiger
Orthopädie-Zentrum Wittenau, Oranienburger Straße 86,  
13437 Berlin

Dr. med. Gunter Frenzel
Tagesklinik Esplanade, Esplanade 15, 13187 Berlin

Dr. med. Christian Gerhardt
CMSC – Centrum für Muskuloskeletale Chirurgie, Charité –  
Universitätsmedizin Berlin, Campus Virchow Klinikum, 
Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin

Hendrik Haneveld
CMSC – Centrum für Muskuloskeletale Chirurgie, Charité –  
Universitätsmedizin Berlin, Campus Virchow Klinikum, 
Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin

Prof. Dr. med. Peter Hertel
Repräsentanz der Klinik Sanssouci, Kurfürstendamm 31, 
10719 Berlin

Natascha Kraus
CMSC – Centrum für Muskuloskeletale Chirurgie, Charité –  
Universitätsmedizin Berlin, Campus Virchow Klinikum, 
Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin
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David Krüger
CMSC – Centrum für Muskuloskeletale Chirurgie, Charité –  
Universitätsmedizin Berlin, Campus Virchow Klinikum, 
Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin

Dr. med. Ulf Kuhlee
Praxis: Prerower Platz 4, 13051 Berlin

Dr. med. Manuel Machholz
Tagesklinik Esplanade, Esplanade 15, 13187 Berlin

Priv.-Doz. Dr. med. Ralf Müller-Rath
Berufsverband für Arthroskopie (BVASK e.V.), 1. Vorsitzender 
Orthopädische Praxisklinik Neuss, Breite Straße 96, 41460 Neuss

Prof. Dr. med. Wolf Petersen
Martin-Luther-Krankenhaus, Klinik für Orthopädie und 
Unfallchirurgie, Caspar-Theyß-Straße 27, 14193 Berlin

Dr. med. Falk Reuther
DRK Kliniken Berlin | Köpenick, Klinik für Unfallchirurgie und 
Orthopädie, Salvador-Allende-Straße 2-8, 12559 Berlin

Dr. med. Olaf Rose
Parkklinik Weißensee, Abteilung für Chirurgie, Schönstraße 80, 
13086 Berlin

Dr. med. Steffen Rosslenbroich
Klinik für Unfall-, Hand und Wiederherstellungschirurgie,  
Universitätsklinikum Münster, Waldeyerstraße 1, 48148 Münster

Priv.-Doz. Dr. med. Sven Scheffler
COPV – Chirurgisch Orthopädischer PraxisVerbund,  
Breitenbachplatz 8, 14195 Berlin

Univ.-Prof. Dr. med. Markus Scheibel
CMSC – Centrum für Muskuloskeletale Chirurgie, Charité –  
Universitätsmedizin Berlin, Campus Virchow Klinikum, 
Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin

Prof. Dr. med. Hajo Thermann
ATOS Praxisklinik Heidelberg, Zentrum für Knie- und Fußchirur-
gie, Sporttraumatologie, Bismarckstraße 9-15, 69115 Heidelberg

Priv.-Doz. Dr. med. Andreas Weiler
sporthopaedicum berlin, Zentrum für spezielle Gelenkchirurgie, 
Oranienburger Straße 70, 13507 Berlin

OMR Dr. sc. med. Heinz Wuschech
Tagesklinik Esplanade, Esplanade 15, 13187 Berlin

Dr. med. Jens-Joachim Ziesche
Tagesklinik Esplanade, Esplanade 15, 13187 Berlin
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30. Berliner Arthroskopiesymposium
10. bis 13. Januar 2013, Oberwiesenthal
Ort: Best Western Hotel „Birkenhof“, Oberwiesenthal

Themen
•	 	 Thematisches Potpourri befreundeter Kliniken
•	 	 Knorpel und Arthrose
•	 	 Meniskus und Kreuzband
•	 	 Schulter im Seniorenalter
•	 	 Schulter beim Sportler
•	 	 Regenerative Orthopädie
•	 	 Berufspolitik

Beiträge zu den Hauptthemen können bis zum 28. Februar 2012 
bei congress compact 2C GmbH angemeldet werden.

Beitragsmeldungen, Informationen und Anmeldung
congress compact 2C GmbH
Dipl.-Inform. Thomas Ruttkowski
Joachimstaler Straße 10
10719 Berlin
Telefon	(030) 32708233
Fax	 (030) 32708234
E-Mail	 info@congress-compact.de
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Datum/Unterschrift

Teilnahmegebühren	 bis 1. März 2012 1� danach 1

  Facharzt	 250,- €� 275,- €
  Assistenzarzt	 225,- €� 250,- €
  Physiotherapeuth	 125,- €� 150,- €

1 Bei Anmeldung nach dem 1. März 2012 erhöht sich die Gebühr um 25,– €.

Erfahrungen in der Arthroskopie
Zur besseren Strukturierung der Workshops bitten wir um Angabe Ihrer 
Kniearthroskopien�  0         < 5         < 50         < 100         > 100
Schulterarthroskopien�  0         < 5         < 50         < 100         > 100

Stornierungsbedingungen
Bei Stornierung bis 1. März 2012 werden die Gebühren abzüglich einer Bearbeitungsge-
bühr in Höhe von 50 € zurück erstattet. Bei Zurücknahme der Anmeldung nach dem 1. 
März 2012 wird eine Stornierungsgebühr in Höhe von 50% der Komplettkosten in Rech-
nung gestellt. Bei Nichtanreise ohne Stornierung wird der Gesamtbetrag berechnet. 

PLZ/Ort

Straße

Einrichtung

Vorname

Telefon Telefax

Name

E-Mail

 Herr    Frau        Prof.     Priv.-Doz.     Dr. med. 

ANMELDUNG



KARL STORZ GmbH & Co. KG  
Mittelstraße 8, 78532 Tuttlingen, Germany, Postfach 230, 78503 Tuttlingen, Germany  

Tel.: +49 (0)7461 708-0, Fax: +49 (0)7461 708-105, E-Mail: info@karlstorz.de 
www.karlstorz.com
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